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ll. PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

La exposicion a contaminantes del medio ambiente como son metales, pesticidas y compuestos organicos persistentes, se ha
relacionado con alteraciones en el sistema nervioso central, tales como la disminucién en el coeficiente intelectual, trastornos en las
funciones cognitivas y susceptibilidad al desarrollo de enfermedades neurodegenerativas.

El propdsito principal de este curso esta dirigido a que el futuro bidlogo tenga una nocion basica sobre el impacto a la salud que
tiene las substancias toxicas sobre el sistema nervioso. La informacion obtenida en este curso le permitira al estudiante integrar un
conocimiento eficaz sobre la importancia e impacto que tiene las substancias que pululan en el ambiente sobre la salud de los
individuos. Esta asignatura es de caracter optativo de la etapa terminal

[ll. COMPETENCIA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Diferenciar los efectos toxicos en el sistema nervioso que tienen algunos quimicos que se encuentran en el ambiente, a través del
analisis de casos especificos e investigaciones experimentales, clinicas y epidemiolédgicas, para realizar diagndésticos eficaces de
signos de neurotoxicidad y establecer procesos de prevencion a la exposicion de los mismos, con una actitud proactiva y
responsable.

IV. EVIDENCIA(S) DE DESEMPERNO

Elabora reportes de practicas de laboratorio donde se integre una discusion sobre los resultados observados de los efectos
neurotéxicos en los organismos.




V. DESARROLLO POR UNIDADES

UNIDAD I. Introduccién al sistema nervioso

Competencia:

Describir la estructura del sistema nervioso, integrando los conceptos basicos de neuroquimica y fisiologia del mismo, para
identificar los procesos vulnerables como punto de atencién en posibles diagndsticos neurotoxicolégicos, con actitud critica,
responsable y objetiva.

Contenido: Duracién: 4 horas

1.1 Revision general de la neuroanatomia del sistema nervioso
1.2 Circuitos neuronales

1.3Sistemas de neurotransmision

1.4Transduccién de sefiales neuronales.

1.5Vulnerabilidad del sistema nervioso




UNIDAD II. Introduccidn a la toxicologia

Competencia:

Analizar las bases conceptuales de la toxicologia considerando las fuentes de exposicion y medioambiente a las que se enfrenta
el ser humano, para explicar objetivamente los mecanismos de neurotoxicidad ,con una actitud critica y proactiva.

Contenido:

2.1Historia y generalidades

2.2 Fuentes de exposicion y medio ambiente

2.3 Absorcidn, distribucién y excrecion de téxicos
2.3 Biotransformacion de toxicos

2.4Interaccién entre toxicos

2.5 Tipos de efectos toxicos

2.6 Mecanismos de neurotoxicidad

Duracién: 6 horas




UNIDAD lll. Estrés oxidativo, dafio neuronal y mecanismos de proteccion

Competencia:

Analizar las bases que generan estrés oxidativo en la neurona a partir de la identificacion de procesos de dafio neuronal o muerte
celular, para explicar en casos especificos los mecanismos de respuesta celular que generan proteccion y reparacion del dafio,

con una actitud obijetiva, critica y responsable.

Contenido:

3.1Balance redox y homeostasis celular

3.2Especies reactivas derivadas del oxigeno y el nitrégeno
3.3Fuentes enddgenas de estrés oxidativo

3.4 Antioxidantes

3.5Sefalizacion celular mediante especies reactivas

3.6 Adaptacion al estrés oxidativos

3.7 Dafios por estrés oxidativo

3.8Reparacion celular al estrés oxidativo

3.9Muerte celular y neurodegeneracion

Duracién: 6 horas




UNIDAD IV. Métodos y modelos para evaluar la neurotoxicidad

Competencia:

Diferenciar los modelos in vivo e in vitro a partir de la identificacion de los procedimientos metodoldgicos mas empleados en cada
uno, para evaluar el efecto nocivo por la exposicion de substancias toxicas sobre sistema nervioso, con una actitud critica

Contenido: Duracién: 4 horas

4.1 Modelos in vitro

4.1.1 Ventajasy limitaciones
4.1.2 Diferentes modelos

4.2 Modelos in vivo

4.2.1 Especies alternativas

4.2.2 Animales de laboratorio
4.2.2.1 Métodos moleculares
4.2.2.2 Métodos fisiolégicos
4.2.2.3 Métodos conductuales

4.3Humanos

4.3.1 Métodos epidemioldgicos

4.3.2 Biomarcadores

4.3.3 Métodos neuropsicoldgicos




UNIDAD V. Neurotoxicidad por pesticidas

Competencia:

Identificar las bases diagnosticas de la neurotoxicidad por pesticidas, a partir del analisis del efecto toxico que tienen las diversas
clases de pesticidas en el sistema nervioso para considerar diagnosticos presuntivos en relacion con el desarrollo de enfermedades
neurodegenerativas y psiquiatricas, con responsabilidad

Contenido: Duracién: 4 horas

5.1 Organofosforados
5.2 Organoclorados y piretroides
5.3 Herbicidas




UNIDAD VI. Neurotoxicidad por metales

Competencia:

Identificar las bases diagnosticas de la neurotoxicidad por metales, a partir del andlisis del efecto toxico que tienen las diversas
clases de metales en el sistema nervioso, para considerar diagndsticos presuntivos en relacion con el desarrollo de enfermedades
neurodegenerativas y psiquiatricas, con responsabilidad

Contenido: Duracién: 4 horas

6.1 Mercurio
6.2Plomo

6.3 Arsénico

6.4 Cadmio

6.5 Aluminio

6.6 Manganeso
6.7 Otros metales




UNIDAD VII. Neurotoxicidad por otros compuestos quimicos

Competencia:

Identificar las bases diagnosticas de la neurotoxicidad por sustancias quimicas ambientales y de uso comun, a partir del andalisis del
efecto tdxico que tienen segun su estructura, para considerar diagnosticos presuntivos en relacion con el desarrollo de alteraciones

en el sistema nervioso, con responsabilidad

Contenido:

7.1 Medicamentos
7.2Nanomateriales

7.3 Ftalatos

7.4PCBs

7.5 Aditivos alimenticios
7.6 Substancias de abuso

Duracién: 4 horas




VI. ESTRUCTURA DE LAS PRACTICAS

N9' o_le Competencia Descripcion Material de Apoyo Duracion
Practica
1 Analizar informacion || Las practicas se desarrollaran en | Bibliografia indicada. Cada una
especializada sobre | talleres de manera presenciales y | Revistas electrénicas. de la
neurotoxicologia considerando la || a distancia utiizando la | PowerPoint. practicas
intoxicacion por diversos medios | plataforma Blackboard en | Plataforma Blackboard de taller
asi como las diversas || consideracion de lo siguiente: Casos clinicos especificos. implica el
manifestaciones para considerar e El punto de partida es el trabajo de
diagnésticos presuntivos en la analisis de articulos 4 horas, de
practica clinica, con cientificos especializados. las cuales
responsabilidad e El alumno de manera dos se
individual debera leer de realizaran
manera critica la de manera
informacion y elaborar el presencial
reporte correspondiente. y las otras
e Participar en las dos en la
discusiones de la plataforma
informacion o el caso Blackboard
clinico en cuestion, a en total
través de la plataforma nos dan
Blackboard o de manera 28 horas
directa segun la indicacién de .

del profesor. practica. ]
e Cuando amerite se La teoria
indicard que alumno o implica un
equipo expone el anélisis trabajo de

20 horas.

realizado a través de una

presentacion

elaborada.
Es importante que el alumno
utilice procesos de revision y de
aprendizaje autbnomo para poder
discutir con bases
fundamentadas.

previamente




VIl. METODO DE TRABAJO

Los procesos de aprendizaje que se generen seran en forma interactiva, el alumno tendra un papel autogestivo de la
informacion y sobre todo ampliamente participativo en el trabajo individual y en equipos que se requiera de la misma. El
docente debera ser un guia en estas acciones teniendo como responsabilidad generar un ambiente de aprendizaje en todos

los sentidos, partira de la exposicion de temas del programa.




VIIl. CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios de evaluacién

CRITERIOS DE EVALUACION: La evaluacién se realizara de manera permanente sobre el proceso de aprendizaje, conducta y
actividades practicas que el alumno demuestre en las clases tedricas y del taller.

CRITERIOS DE ACREDITACION:

1. Cumplir minimamente con el 80% de asistencia a clase.

2. Presentar minimamente dos examenes parciales.

3. Participacion en clase, en las actividades de aprendizaje presenciales y no presenciales indicadas por el profesor.

CRITERIOS DE CALIFICACION:
1. Exposiciéon oral individual/equipo de articulos de investigacion, 30%
2. Aplicacion de exdmenes a casa sobre los temas vistos en clase como de los articulos de investigacion expuestos por los
alumnos, 50%
3. Participacién en clase y durante las exposiciones, 20%

Para la acreditacion del curso se atendera al Estatuto Escolar Vigente, articulos 70-71, por lo que el estudiante deberd contar un
minimo de 80% de asistencias en el periodo. Tener un minimo aprobatorio de 60 en su calificacion final.
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X. PERFIL DEL DOCENTE

Bidlogo, area afin, o con posgrado de ciencias naturales, o experiencia probada en el area y experiencia docente.
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